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NMutter Erde, Mutter Maria

eine newe Jicht af die Adventszei
— dle Zedt der- Ankunft des Jichts —
schenken i einer Zedt der Jiebe.
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kommt das Christuskind
auf die Erde nieder,
wo wir Menschen sind.

Kehrt mit seinem Segen
ein in jedes Haus,

geht auf allen Wegen
mit uns ein und aus.

Steht auch mir zur Seite
still und unerkannt,
dass es treu mich leite
an der lieben Hand.

Sagt den Menschen allen,

dass ein Vater ist, *
*
dem sie wohlgefallen, |
der sie nicht vergisst. *
)
(Volkslied, 1837 von Wilhelm Hey verfasst) X, *
*
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Yore rChlszer

Der Tag ist kurz - die Ndchte lang. Wandeln wir im Traum
und Sterne schauen auf uns herab, merken wir es kaum.
Mystisch sind die Tage, wir ahnen es ganz vage. Wichtel,
Engel, Lichtkinder und Sternenklinge tonen sanft in
harmonischen Gesingen. Ein Segen fillt leise auf diese Welt,
offne dich, mache dich bereit, empfange das Licht einer neuen
Zeit, es wird dein Schicksal beleuchten und erfiillen und dir
den Samen des neuen Jahres enthiillen. Wandere unter dem
Sternenzelt. Ein Stern, er ist fiir dich, der deinen Weg erhellt.

Mit diesem Biichlein mochte ich dich fiir den Segen der Ad-
ventszeit 6ffnen und dich durch diese Jahreszeit begleiten, die
dunkel ist, aber auch geheimnisvoll. Halte inne, verbinde dich mit
deinem Stern, und sei bereit, als Mitschopfer in eine neue Zeit zu
wandern.

Tag fiir Tag werden wir die Adventszeit glithend genieflen und
vielleicht auf die eine oder andere Weise neu erfahren und erleben.
Unser Erdenweg ist eine wundervolle Reise. Eine Reise zum Selbst,
jeder Schritt beinhaltet einen Zauber, eine tiefe Einweihung in jene
Kraft, die in uns auf ihr vollstaindiges Erwachen wartet.

Geniefle den Zauber und die Wunder dieser Zeit. Offne dein
Herz fiir die Liebe.

Tiefe Erfahrungen und viel Segen in dieser besonderen Zeit

C%[I/Z/u A

PS: Im Anhang findest du eine Checkliste fiir die Weihnachtsvorbe-
reitungen, die du gerne vorab lesen kannst.

winscht dir deine
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Das Jahr ist alt - es ist vollbracht. Q @DQ \Y %
<
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Wir wandern in der dunklen Nacht. DQ@ <>g A DQ @b&
Es ist viel geschehen und vieles versdumt, @%D <9 A
wir haben es uns weggetrdumt. ' 0ﬁ$ a Qék

Nun ruht sich die Welt unter der Schneedecke aus.
Verzaubert spiegelt sich die Sternennacht,
die Welt verwandelt sich in die Weihnachtspracht.

Der nasskalte November liegt fast hinter uns. Wir 16sen uns vom
alten Jahr und wandern nun noch tiefer in die Nacht hinein. Kélte
umhiillt uns, die Dunkelheit begleitet uns in dieser Zeit — in ihr wer-
den die Lichter des Advents sichtbar werden. Mit dem ersten Advent,
der in manchen Jahren noch auf den letzten Sonntag des Novembers
fallen kann, beginnt ein neuer Abschnitt.
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Spatestens im Dezember kehrt endgiiltig der Winter ein. Die ers-
ten Schneeflocken fallen vom Himmel und hillen in unseren Breiten
die Erde in eine weifle Decke. Unter dieser Decke kann sich die Erde
ausruhen, erholen und neu beleben.

Im Dezember wandelt sich, unmerklich zunichst, das duflere
Licht zu einem inneren Licht. Der Blick geht hinauf zu dem oft sehr
klaren Winterhimmel, an dem die Sterne funkeln, die unser Schick-
sal aus der Ferne beeinflussen.

Der die Landschaft bedeckende Schnee reflektiert das Licht, und
obwohl nun die Nachte immer linger werden, liegt doch ein gewis-
ser Lichtzauber in der Luft, der uns aufschauen lisst und uns nach
innen fihrt. Er erinnert uns daran, dass wir Mitschopfer des grofSen
Plans sind und dass ein zauberhaftes Ereignis bevorsteht: die Zeit der
Weihenacht, die Wiedergeburt des Lichts und der Liebe.
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Advent, Advent, ein Lichtlein brennt.
Erst eins, dann zwei, dann drei, dann vier,
dann steht das Christkind vor der Tiir.
(volkstiimlich)












